
Estratto del bando di procedura selettiva unica per esami, per l’assunzione a tempo 

indeterminato di n. 4 operatori specializzati (cat. B – pos. B2S), nel profilo 

professionale di operatore socio-sanitario, da assegnare nell’ambito dell’organico 

dell’Unité des Communes Valdôtaines Mont-Émilius. 

 
IL SEGRETARIO DELL’UNITÉ DES COMMUNES VALDÔTAINES MONT-ÉMILIUS 

 
 

Rende noto che 
 

1. È indetto un concorso pubblico, per esami, per l’assunzione a tempo indeterminato di 4 
Operatori specializzati (cat.B – pos. B2S), nel profilo professionale di operatore socio-
sanitario da assegnare nell’ambito dell’organico dell’Unité des Communes Valdôtaines 
Mont-Émilius.  

 
Riserva di posti per le Forze Armate 

 
1. Ai sensi dell’articolo 1014, commi 3 e 4 e dell’articolo 678, comma 9 del Decreto 

legislativo 15 marzo 2010, n. 66, 2 posti sono prioritariamente riservati ai volontari delle 
Forze Armate. 

2. Nel caso in cui non vi siano candidati idonei appartenenti ad anzidetta categoria, il posto 
sarà assegnato ad altri candidati utilmente collocati in graduatoria. 

3. La frazione di posto riservata alle categorie di cui all’articolo 1014, comma 3 e all’articolo 
678, comma 9 del Decreto legislativo 15 marzo 2010, n. 66 saranno accantonate per 
cumularle ad altre sino al raggiungimento dell’unità e quindi del posto da riservare, ai 
sensi del comma 4 del succitato art. 1014. 

 
Requisiti per l’ammissione 

 
1. Per la partecipazione alla procedura selettiva è richiesto il possesso dei seguenti requisiti 

specifici:  

 diploma di istruzione secondaria di primo grado (licenza media); 

 qualifica di operatore socio-sanitario (OSS), ai sensi dell’Accordo del 22 
febbraio 2001 tra il Ministero della Sanità, il Ministro per la solidarietà 
sociale e le Regioni e Province autonome di Trento e Bolzano, per 
l’individuazione della figura e del relativo profilo professionale 
dell’Operatore socio-sanitario e per la definizione dell’ordinamento didattico 
dei corsi di formazioni;  

 patente di guida tipo “B”. 
 

2. Qualsiasi titolo di studio superiore, se dichiarato ai fini dell’ammissione alla procedura 
concorsuale, è considerato assorbente.  
 

3. Alla procedura selettiva possono partecipare anche coloro che sono in possesso di titolo 
di studio conseguito all’estero. 

 
Accertamento linguistico preliminare 

 
1. Il candidato deve sostenere un esame preliminare consistente nell’accertamento della 
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conoscenza della lingua francese o italiana. L’accertamento, effettuato sulla lingua 
diversa da quella scelta dal candidato nella domanda di ammissione per lo svolgimento 
delle prove d’esame, consiste in una prova scritta e una prova orale, strutturate secondo 
le modalità disciplinate con deliberazioni della Giunta regionale n. 4660 del 3 dicembre 
2001 e n. 1501 del 29 aprile 2002. 

 
Prove d’esame 

 

1. La procedura selettiva prevedrà le seguenti prove: 
a) una prima prova teorico-pratica, riguardante seguenti materie:  

 assistenza alla persona nel soddisfacimento dei bisogni primari fondamentali: 
respirazione, mobilizzazione, alimentazione, idratazione, igiene, eliminazione, sonno, 
riposo e comunicazione; 

 corrette prassi di lotta alla diffusione del contagio in situazione pandemica;  
 la comunicazione con i fruitori dei servizi di assistenza alla persona anziana e disabile;  
 il corretto utilizzo delle informazioni di cui si entra in possesso per ragioni di servizio; 
  nozioni sulla sicurezza dell’ambiente di lavoro: uso dei dispositivi di protezione 

individuale movimentazione di carichi, ai sensi del d.lgs 81/2008;  
 definizione dei servizi per le persone anziane e inabili ai sensi della l.r.n.93 del 

15/12/1982 e sue successive DGR applicative;  
 assistenza domiciliare integrata ADI (DGR n. 4509 del 06/12/2004);  
 il progetto di presa in carico della persona anziana con particolare riferimento alla 

modulistica per l’accesso ai servizi per anziani ed inabili – Deliberazione della Giunta n. 
1801 del 31/05/2004.  
 

b) una prova orale riguardante:  
 le materie della prova teorico-pratica;  
 il ruolo dell’operatore socio-sanitario:  

•  assistenza diretta ed aiuto domestico alberghiero;  
•  intervento igienico-sanitario e di carattere sociale;  
• supporto gestionale, organizzativo e formativo;  

 la comunicazione con i fruitori dei servizi di assistenza alla persona anziana e disabile;  
 le nozioni di sicurezza dell’ambiente di lavoro: uso dei dispositivi di protezione individuale 

e movimentazione di carichi, ai sensi del d.lgs. 81/2008 (arrtt. 
1,2,15,20,36,37,74,75,76,77,78,79);  

 la definizione dei servizi per le persone anziane disabili e inabili nella Regione valle 
d’Aosta (titolo II della l.r. n. 93 del 15//12/1982 – “Testo unico delle norme regionali in 
materia di promozione di servizi a favore delle persone anziane e inabili)  

 l’organizzazione dell’area territoriale-distrettuale (artt. 9,29 e 30) della l.r. n 5 del 
25/01/2000 – “Norme per la razionalizzazione dell’organizzazione del Servizio 
sociosanitario regionale e per il miglioramento della qualità e dell’appropriatezza delle 
prestazioni sanitari socio-sanitarie e socio assistenziali prodotte e derogate nella 
Regione”;  

 i servizi territoriali alle persone anziane e inabili: 
•  assistenza domiciliare integrata ADI – delibera della Giunta regionale n. 4509 

del 06/12/2004 “Approvazione linee guida per l’erogazione dell’Assistenza 
domiciliare integrata – ADI”;  

• scheda di valutazione multidimensionale dell’anziano S.Va.M.A. – 
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provvedimento dirigenziale n. 5191 del 02/12/2009;  
1. la rilevazione glicemica capillare e rilevazione pressione arteriosa. 
 

Sede e data delle prove 
 
1. Il diario e il luogo delle prove, stabiliti dalla Commissione esaminatrice, sono pubblicati 

sul sito istituzionale dell’Unité des Communes valdôtaines Mont-Émilius. La data di 
pubblicazione ha valore di comunicazione diretta ai destinatari ai fini del rispetto del 
termine dei 15 giorni di preavviso da garantire ai candidati. 

 
Presentazione delle domande 

 
1. La domanda di partecipazione al concorso dovrà essere prodotta a pena di esclusione 

tramite la specifica procedura telematica entro il 30° giorno dalla data di pubblicazione 
dell’estratto del presente bando nel Bollettino Ufficiale della Valle d’Aosta. 

2. La graduatoria ha validità triennale dalla data della sua approvazione. 
3. La domanda di ammissione dev’essere prodotta esclusivamente tramite procedura 

telematica seguendo la procedura di registrazione e di compilazione della domanda 
online. 

4. Il bando integrale inerente al concorso è pubblicato sul sito istituzionale dell’Unité des 
Communes Valdôtaines Mont-Émilius. 

 
 

IL SEGRETARIO 
Dott.ssa Cristina Machet 

      COMUNE DI TORGNON - Prot 0006780 del 28/11/2023 Tit 1 Cl  Fasc 


